,» By¢ matka nie jest tatwo. To wiecej niz by¢ prezydentem, ministrem, dyrektorem, czy prezesem.
By by¢ matka trzeba poswieci¢ wszystko, siebie, wolny czas, kazda mysl, a przede wszystkim
uzna¢ dobro dziecka nad wtasne.”

/ Halina Koscinska/

Czy wiesz, gdzie narodzito sie to Swieto?

Tradycja czczenia matki ma swéj poczatek w starozytnosci.
W starozytnej Grecji szczegélnym kultem otaczano matki boginie
oraz Swietowano dzien Matki Natury. Byty symbolem ptodnosci i
urodzaju, dlatego czczono je w Srodku wiosny. Podczas uroczystosci na
cze$¢ bogini Rei, zony Kronosa palono zgromadzone datki, oddajac w ten
sposdb hotd bogini uwazanej za matke wszechswiata oraz wszystkich
béstw.

W starozytnym Rzymie matka bogéw byta bogini Cybele. Swietowanie
na jej cze$¢ nazywane byto Hilariami i trwato az trzy dni, prawdopodobnie
od 15 do 18 maja. Niestety, Sredniowiecze na wielu ptaszczyznach zerwato
z tradycja starozytng i dotkneto to takze Swietowania Dnia Matki.
Dopiero w XVII wieku przypomnieli sobie o nim Anglicy i Szkoci. Nadali
mu nazwe "Mothering Sunday" (Niedziela u Matki). Swieto przypadato w
kazda czwartq niedziele Wielkiego Postu. Poczatkowo polegato ono na
odprawianiu modtow w najblizszej katedrze, z czasem $wieto nabrato
bardziej $wieckiego charakteru.



Dopiero od potowy XX wieku Dzieh Matki jest obchodzony powszechnie na
catym Swiecie. Niewykluczone, ze przyczynita sie do tego tragedia IT
wojny $wiatowej, przez co na nowo doceniono role kobiet jako rodzicielek,
opiekujacych sie dzieémi i stojacych na strazy domowego ogniska.

Obecnie Dziefi Matki jest w réznych formach i terminach w
kalendarzach blisko 140 krajow Swiata. Najczesciej, bo az w 63
panstwach, obchodzony jest w druga niedziele maja.

Historia Dnia Matki w Polsce zwigzana jest z Krakowem, gdzie w
1914 roku po raz pierwszy obchodzono to Swieto. Juz w latach 20. XX
wieku dzieci wreczaty swoim mamom z tej okazji laurki, drobne upominki i
recytowaty dla nich wierszyki. Od poczatku Dzien Matki jest w Polsce
obchodzony 26 maja.

Dzien Matki obchodzony w innych krajach !

Druga niedziela maja to takze $wieto matek mieszkajacych w USA.
Amerykanie tego dnia wydaja bardzo duze kwoty na prezenty dla
ukochanych rodzicielek. Najczestszymi podarunkami sa: bizuteria,
zaproszenie do restauracji lub kawiarni, elektronika (tablety i smartfony)
oraz kwiaty. Amerykanski Dzien Matki ustanowiono dopiero w 1914 roku.
Popularnos¢ swieta wzrosta jednak w potowie XX wieku.

W drugaq niedziele maja $wietuja tez Wtosi, nardd silnie kojarzony

z rodzing i tradycja. W kulturze Pétwyspu Apeninskiego matka jest
bardzo wazng postacia, Tego dnia wszystkie dzieci spotykaja sie, by
ztozy¢ zyczenia ha Dzien Matki i podziekowaé hajwazniejszej osobie w
Zyciu.

W drugq niedziele maja dzieci nie pozwalajg swoim mamom na prace
domowe. Wtasnie dlatego $wigteczny obiad najczesciej jada sie

w restauracji. Tradycyjny jest tez deser - kawa i wtoski sernik w
ksztatcie serca.

Mieszkanki Egiptu i Jordanii upominki dostaja juz 21 marcal
Ortodoksyjni muzutmanie nie obchodzq jednak tego Swieta. Dlaczego? Nie
akceptuja oni wptywéw kultury zachodu, a takze sq zdania, ze uznanie i
szacunek nalezq sie matkom zawsze, a nie tylko od Swieta.



